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Mes premières démarches 

 

Avant tout il faut que mon handicap soit reconnu par la Maison 

Départementale des Personnes Handicapées (MDPH) 

 

MDPH 2A 

Avenue Mont Thabor quartier Saint Joseph Imm Castellani-  

20090 Ajaccio  

04.95.10.40.90 
 

MDPH  2B 

12 Chemin de l'Annonciade, 

 20200 Bastia 

04.95.30.08.35 

  

 
 
 

Quels organismes peuvent aider mon enfant ? 
 
Institut pour déficients sensoriels (IDS) 
Etablissement de l’A.D.P.E.P.2.A (Association des Pupilles de l’Enseignement Public de la 
Corse du Sud)  
Service d’Education Spéciale et de Soins A Domicile pour enfants et adolescents 
Déficients Auditifs et Déficients Visuels  
12, avenue Noël Franchini – 20090 Ajaccio 
Tel : 04 95 22 23 72.  
E-mail : lespep20@lespep.org. 
 

Institut pour déficients sensoriels 
Etablissement de l’A.D.P.E.P.2.B (Association des Pupilles de l’Enseignement Public de la 
Haute Corse)  
Rue Sainte Thérèse  
Bastia 20600  
Tel : 04.95.32.31.19 

 

 

 

tel:04.95.32.31.19
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Quelles associations peuvent m’aider ? 
 

Pour vous aider l’association LUCI est à vos côtés : 

Contactez Gisèle SALVATORINI 

06 42 03 63 91 

 

Des infos sur cette association : 

https://www.ca-ajaccien.corsica/wp-content/uploads/2024/08/LUCI.pdf 

 

A.P.F France Handicap 
à Ajaccio 
40, avenue Noël Franchini  
20090 AJACCIO  
Tel : 04 95 20 75 33 
 
Ouverts du lundi au vendredi 9h-12h et 14h-17h 
dd.20a@apf.asso.fr 
à Bastia 
Immeuble San Petru bât A 20600 BASTIA 
Tel : 04 95 30 86 01 
Ouverts du lundi au vendredi 9h-12h et 14h-17h 
dd.20b@apf.asso.fr 
 
  
L’Association Valentin Haüy (AVH)  

au service des aveugles et des malvoyants,  

5 rue Duroc- 75007 PARIS –  

Tél : 01 44 49 27 27 –  

Site : www.avh.asso.fr  

 

L’Association UNADEV BORDEAUX  

Tel : 0811 703 300 

www.unadev.com  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.ca-ajaccien.corsica/wp-content/uploads/2024/08/LUCI.pdf
mailto:dd.20a@apf.asso.fr
mailto:dd.20b@apf.asso.fr
http://www.avh.asso.fr/
http://www.unadev.com/
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Les aides que je peux demander 
 

Les aides financières pour tous sous conditions telles que : 
- L’aide Personnalisée au Logement (APL) 
- Les Allocations familiales 
 

CAF Corse du Sud   

19, avenue Impératrice-Eugénie - 20306 Ajaccio Cedex 

Tél : 0810 25 20 10- www.caf.fr  

CAF Haute Corse 

 7 Avenue Jean Zuccarelli,  

20200 Bastia 

Tél : 04 95 54 11 00 

 

Les aides liées à mon handicap : 
- Aides financières :  

Les Prestations de Compensation du Handicap    
- Aides humaines (interprètes, interface…) 
- Aides techniques (appareil auditifs, aménagement du logement)  
- Boucle magnétique, casque, amplificateur 
- Sous titrage télévision, 
- Téléphones adaptés 
- Aides lumineuses et vibrantes 
- Emetteurs, détecteurs 

 
MDPH 2A 

Avenue Mont Thabor quartier Saint Joseph Imm Castellani-  

20090 Ajaccio  

04.95.10.40.90 

 

MDPH  2B 

12 Chemin de l'Annonciade, 

 20200 Bastia 

04.95.30.08.35 

 

 

 

http://www.caf.fr/
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Les Assistantes sociales de secteur : 
Selon le quartier où vous résidez, vous pouvez rencontrer une assistante sociale en 
contactant  
 
La Collectivité de Corse avec la Direction Solidarité et Santé. 
Vous pourrez y prendre un rendez-vous avec une assistante sociale ou la PMI 
Protection Maternelle et Infantile (PMI) pour les enfants de 0 à 6 ans  
 
En Corse du sud  

7 CRS GRANDVAL 
20000 AJACCIO 
04.95.29.13.00 

 

En Haute Corse 
Immeuble Arena,  
20215 Vescovato 
04.95. 36. 42. 15 
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La Scolarisation  
 

La loi du 11 février 2005 permet d’inscrire tous les enfants à l’école de leur quartier, 

mais leur scolarisation est fonction de leur autonomie, de leurs difficultés. Leur 

orientation est décidée uniquement par la MDPH via la Commission des Droits et 

de l’Autonomie des Personnes handicapées (CDAPH) et peut être : 

 Individuelle en classe ordinaire :  

Dans ce cas, l’élève pourra peut-être bénéficier d’une Auxiliaire de Vie Scolaire 

Individuelle (AVSi), ou une (AVS-m), Mutualisée, pouvant avoir plusieurs enfants en 

même temps. 

 Collective en classes spécialisées : 

Le principe de l’accessibilité à l’école suppose que l’on recherche la compensation 

du handicap par des mesures individuelles qui rétablissent l’égalité des chances et 

des droits. Ces classes regroupent au maximum 10 enfants et sont dotées d’un 

Instituteur et plusieurs éducateurs spécialisés. Elles sont mises en place afin 

d’apporter une aide adaptée aux enfants n’entrant pas dans les apprentissages de 

classes ordinaires.  

 

Dans tous les cas, l’orientation vers ces classes et/ou établissements 

spécialisés est assurée par la CDAPH, instance de la MDPH. 

Vos contacts pour l’orientation scolaire sont :  

 La MDPH 

L’enseignant référent de l’éducation nationale. Vous pouvez obtenir ses 

coordonnées auprès de la direction de l’école de votre enfant ou de l’inspection 

académique.  

 

Classes ULIS 

Ecole élémentaire des Cannes  Ajaccio 

Ecole élémentaire Calloni Bastia 

Ecole Elémentaire Moriani Moriani 
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Inspection Académique de la Corse du Sud 

Bd. Pugliesi Conti - B.P. 832  

20192 Ajaccio Cedex 4  

Tel : 04 95 51 59 51 

 

Inspection Académique de la Haute Corse 

5 bis Rue du Chanoine Leschi,  

20293 Bastia 

Tel : 04 95 34 59 59 

 

 

*Infos  

Le Ministère de l’éducation Nationale a créé une cellule de crise, joignable au     0 

800 730 123, est à l’écoute des familles des élèves en situation de handicap et 

intervient en appui pour les aider dans leurs démarches, du lundi au vendredi, de 9h 

à 17h. 

Cellule Handicap Ecole 0 800 730 123 

Corse du Sud : 06 77 01 92 51 

Haute-Corse : 04 95 30 05 76 

Académie de Corse 

Harcèlement scolaire : 30-20 

 

Quelques liens utiles :  

www.education.gouv.fr     

www.lecole-ensemble.org   

aidehandicapecole@education.gouv.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ac-corse.fr/Aide-handicap-Ecole-mieux-accueillir-les-parents-et-l-eleve-et-simplifier-les-demarches_a5813.html
../Fiches%20pratiques%20Corse/Fiches%20Corse%20WORD/www.education.gouv.fr
../Fiches%20pratiques%20Corse/Fiches%20Corse%20WORD/www.lecole-ensemble.org
../Fiches%20pratiques%20Corse/Fiches%20Corse%20WORD/aidehandicapecole@education.gouv.fr
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Quelle autonomie ? 
 

Vous pouvez demander une Prestation de Compensation de Handicap  (PCH)* 
« Transport » auprès de votre MDPH qui est un prestation d’indemnisation des frais 
kilométriques de transport pour la personne en situation de handicap 
*La prestation de compensation du handicap (PCH) est une aide financière 

versée par le département. Elle est destinée à rembourser les dépenses liées à votre 

perte d'autonomie. Son attribution dépend de votre degré d'autonomie, de votre âge, 

de vos ressources et de votre résidence. Elle peut aussi concerner le transport.  

 

Les cartes d’invalidités 

Les CMI (carte mobilité inclusion) et Carte de stationnement donnent des 

avantages aux personnes âgées et aux personnes handicapées, notamment pour 

faciliter leurs déplacements. La CMI invalidité permet également de bénéficier de 

réductions dans les transports et d’avantages fiscaux. La CMI remplace les 

anciennes cartes européennes de stationnement, de priorité et d’invalidité.  

 

Les démarches pour une demande de CMI diffèrent selon votre situation  

- Si vous n'êtes pas concerné par l'APA : vous devez faire la demande de CMI à 

la MDPH  

- Si vous demandez l’APA : vous devez faire la demande de CMI en même 

temps que la demande d’APA si vous bénéficiez déjà de l’APA : vous devez 

faire la demande de CMI auprès de la maison départementale des personnes 

handicapées (MDPH) ou les services sociaux dépendant de la Collectivité de 

Corse.  

 

Le Transport en Commun d’Ajaccio :  
MUVISTRADA 

Demandez votre carte « ACCESS 80 » ou « ACCESS 50 » tarifs adaptés à votre 

taux d’incapacité (de 0€ à 10€) 

Vous pouvez retirer le dossier d’inscription : 
Auprès de l’agence commerciale CTA – 75 cours Napoléon 
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Vous pouvez aussi adhérer au service TAD +, service de transport à la demande 

destiné aux personnes à mobilité réduite (desserte d’arrêt à arrêt) sur le périmètre 

du réseau urbain Muvistrada pour les personnes titulaires de la carte d’invalidité d’au 
moins 80% d’incapacité. Réservation : 0 800 000 400 

 

 

BUS : Communauté d'Agglomération de Bastia 
 

- Carte PASSBUS renouvelable annuellement (valable sur toutes les lignes / 
réservée aux bénéficiaires d'une carte d'invalidité, de l'Allocation Adulte Handicapée 
ou des allocations veuvage. Gratuité du transport 
(20 € tous les ans de participation aux frais de renouvellement de la carte) 
- Transport à la Demande (TAD) 3 € (aller / retour) 
(10 € tous les 6 mois de frais de renouvellement d'abonnement) 
- Transport Personnes à Mobilité Réduite (PMR) 3 € (aller / retour) 
(10 € tous les 6 mois de frais de renouvellement d'abonnement) 
Pour tout renseignement ou constituer un dossier, s'adresser au service Transports 
de la CAB de 13 h 30 à 16 h 00. 
 
Transports spécialisés Personnes à Mobilité réduite TRANSPORTS  ULYSSE 
 
Ulysse CORSE – Agence de Corse  
SAS TRANSPORT PHOENIX - M. Mickaël PELLEGRINI TEL : 04 95 52 31 58 

Adresse : 20000 Ajaccio /ajaccio@ulysse-transport.fr 

 

 

TRANSPORTS SCOLAIRES  

Si votre enfant ne peut pas utiliser les transports en commun en raison de son 

handicap pour se rendre dans son établissement scolaire, il peut bénéficier d’un 

transport adapté ou du remboursement des frais de déplacement par le biais de la 

PCH transport versée par la Collectivité de Corse ; Pour cela il faut faire une 

demande à la MDPH. 

 

 

Les Chemins de Fer de la Corse https://cf-corse.corsica/les-gares/ 

Si vous devez voyager en dehors de la Corse : 

Préparez votre itinéraire sur Infomobi : 0 810 64 64 64 ou sur le site internet 

www.infomobi.com vous trouverez des plans à lisibilité améliorée, des informations 

sur les dispositifs techniques et des conseils pour vous déplacer 

https://cf-corse.corsica/les-gares/
http://www.infomobi.com/
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Le Train 

Pour me déplacer sur le réseau ferroviaire Français via la SNCF : le service Accès 

Plus permet aux personnes handicapées titulaires d’une invalidité à 80% et plus 

d’être mises en relation avec un conseiller qui prendra en compte leurs demandes et 

leurs besoins en matière d’accompagnement. Service gratuit sur simple appel ou 

mail : 0 890 640 650 ou 08 36 37 68 69 – accesplus@sncf.fr  site internet : 

www.accesplus.sncf.com  

Pour les personnes ayant besoin d'une aide particulière pour se déplacer de leur 
domicile jusqu’en gare et inversement, la SNCF a créé le service d’aide à la 
personne Domicile-Train. Toutes les informations sur ce service: 
http://www.voyages-sncf.com/services/accompagnement 
 

L’Avion 

SAPHIR, Service d’Air France  d’assistance pour les informations et réservation : 

0 820 01 24 24 de 9h00 à 19h00 du lundi au vendredi et de 9h00 à 18h00 le samedi. 

www.argos.fr/airfr/info.htm 

 

 

La Compagnie AIR CORSICA vous propose également son service SAPHIR. 

Toute réservation doit être effectuée au plus tard 48h avant le départ :  

09 69 36 72 77 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:accesplus@sncf.fr
http://www.accesplus.sncf.com/
http://www.argos.fr/airfr/info.htm
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J’ai besoin de réorganiser mon intérieur pour bien y 

vivre 
« Réorganiser son intérieur, c’est trouver facilement chaque objet, chaque ustensile 

de cuisine … » 

A qui m’adresser ?  

Association Valentin Haüy (AVH) au service des aveugles et des malvoyants, 5 rue 

Duroc- 75007 PARIS – Tél : 01.44.49.27.27 – Site : www.avh.asso.fr  

Les ergothérapeutes : Profession de santé évaluant et traitant les personnes afin 

de préserver et développer leur  indépendance et leur autonomie dans leur 

environnement quotidien et social. 

Pour le financement d’aides ou de matériel :  

PCH : Prestation de Compensation du Handicap  (achat de matériel…aide à la 

personne.) s’adresser à la MDPH  

 

MDPH 2A 

Avenue Mont Thabor quartier Saint Joseph Imm Castellani-  

20090 Ajaccio  

04.95.10.40.90 

 

MDPH  2B 

12 Chemin de l'Annonciade, 

 20200 Bastia 

04.95.30.08.35 

 

APA : Allocation Personnalisée d’Autonomie (personnes âgées de plus de 60 ans) 

s’adresser aux Assistantes sociales de secteur : Direction des Interventions 

Sociales et Sanitaires (DISS) 

 

En Corse du sud  

DISS 7 CRS GRANDVAL 

20000 AJACCIO 

04.95.29.13.00 

 

En Haute Corse 
DISS Immeuble Arena,  
20215 Vescovato 
04 95 36 42 15 
 

http://www.avh.asso.fr/


 

13 
COMMUNAUTE D'AGGLOMERATION DU PAYS AJACCIEN-Immeuble Alban, Bât G, 18 rue Antoine Sollacaro, 20000 AJACCIO   

 
 

Handicap Visuel 
 

Divers dispositifs sont mis en place pour aider les adultes en situation de handicap. 
Pour en bénéficier, le handicap doit avoir été diagnostiqué par un professionnel de 
santé (généraliste, psychiatre...). 

Lorsque ce diagnostic est établi, il convient ensuite de prendre contact avec une 
maison départementale des personnes handicapées (MDPH) chargée de vous 
accompagner dans vos démarches. 

Des travaux sont nécessaires pour vous faciliter l'usage de votre logement 

Il s’agit de travaux qui permettent de rendre chaque pièce simple d’utilisation et 
accessible quel que soit votre handicap. Par exemple, si vous êtes en fauteuil, 
l’élargissement des portes ou la construction d’une rampe d’accès à votre logement. 
Ou encore l’installation d'une douche de plain-pied. 

 

L’Agence nationale de l’habitat (Anah) peut financer jusqu’à la moitié de vos 
travaux et vous accompagner dans toutes les étapes de votre projet. 

Vos travaux permettent de faire baisser la consommation énergétique de votre 
logement d’au moins 25 %  La prime Habiter Mieux* peut vous être attribuée. 

* L'enveloppe spéciale transition énergétique participe au financement des 
opérations retenues dans le cadre du programme Habiter Mieux. 
 
 
Les étapes de votre demande d’aide  
Vérifiez si votre projet est globalement recevable en contactant le Point Rénovation 
Info Service en téléphonant au 0820 15 15 15 (0,05 € TTC la minute). 
Après cette première étape, vous êtes orienté vers votre contact local de l’Anah à qui 
vous présentez votre projet. Il vous donne les informations complémentaires dont 
vous avez besoin. 
Un spécialiste de l’habitat (« l’opérateur ») vient faire un diagnostic à votre domicile 
pour évaluer avec vous les travaux à réaliser. 
Ce spécialiste peut vous accompagner ensuite jusqu’à la fin de votre projet. 
L'opérateur vous aide à constituer le dossier et à le déposer auprès de votre contact 
local de l'Anah : votre demande d'aide peut être étudiée. 
www.anah.fr 
 

Le montant de votre aide 
Si vous vous situez dans la catégorie « ressources très modestes » : 

• 50 % du montant total des travaux HT. L’aide de l’Anah est de 10 000 € 
maximum. 

Si vous vous situez dans la catégorie "ressources modestes" : 
• 35 % du montant total des travaux HT. L’aide de l’Anah est de 7 000 € 

maximum. 
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Gérer mon quotidien  
 

Faire appel à une association ou une entreprise d’aide à la 

personne 

Pour mes papiers administratifs :  

• Contactez l’Association Nationale de Défense des Malades Invalides et 

Handicapés : A.M.I : www.ami-handicap.org  

• Les écrivains publics  

 

Se déplacer à pied 

 

www.visioptronic.fr : Ce site est destiné principalement aux personnes aveugles ou 

malvoyantes et aux professionnels de la déficience visuelle. Il vous permet de 

découvrir les meilleures aides électroniques qui existent actuellement pour se 

déplacer en intérieur et à l’extérieur 

Ces associations peuvent vous aider :  

Association pour Personnes Aveugles ou Malvoyantes (APAM) : Prise en charge 

par la Sécurité Sociale – 3, rue Jacquier – 75014 PARIS – Tél : 01.40.44.88.00 

Centre de Marly le Roi : Prise en charge par la Sécurité Sociale – 27, chemin de 

l’Auberderie, 78160 MARLY LE ROI – Tél : 01.30.08.83.00 

Association Valentin Haüy (AVH) : Payant – 5, rue Duroc- 75007 PARIS – Tél : 

01.44.49.27.27 – Site : www.avh.asso.fr  

UNADEV  

12 Rue de Cursol,  

33000 Bordeaux 

05 56 33 85 85 

Point de vue sur la Ville (Des adhérents de cette association vivent sur Ajaccio) 

14 rue du Général Plessier  

69002 LYON  

Tél : 06 95 04 06 64 

 

 

 

http://www.ami-handicap.org/
http://www.visioptronic.fr/
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Télécommandes pour feux tricolores :  

http://magasin.avh.asso.fr/26-orientation  

https://www.phitech.fr/fr/pour-les-deficients-visuels.html 

 

Si vous avez besoin d’un chien guide  

 

Renseignez-vous auprès des écoles de chiens guides :  

105, avenue Saint Maurice, 75012 PARIS  

01.43.65.64.67 – paris@chiensguides.fr – www.paris.chiensguides.fr  

 

L’association des chiens guides d'aveugles Provence Côte d'Azur a ouvert une 

antenne en Corse et plus précisément à Véro (Corse du Sud) :  

Cette association a pour but d'offrir des chiens qu'elle remet gratuitement aux 

aveugles qui en font la demande. Club d’Education Canine de VERO. 

 
Chiens Guides d’Aveugles de Corse 
Monsieur Jacques MICHEL  
Tel : 06 10 44 95 04  
ustagnu2a@gmail.com  
Route de Bastia–VERO  
20133 UCCIANI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://magasin.avh.asso.fr/26-orientation
https://www.phitech.fr/fr/pour-les-deficients-visuels.html
mailto:paris@chiensguides.fr
http://www.paris.chiensguides.fr/
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Emploi, formation professionnelle 

La qualité de travailleur handicapé est reconnue par la Commission des Droits 
et de l’autonomie des personnes handicapées (CDAPH), intense de la MDPH. 

« Demandez la Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH), 
c’est faire reconnaitre officiellement son aptitude au travail suivant ses 

capacités liées à son handicap » 
La RQTH peut vous apporter des aides spécifiques à vous et votre employeur. 

Télécharger le document (cerfa n°13788*01) : http://www.service-public.fr/ 

 
Cette reconnaissance, permet d’accéder à un emploi ou à une formation en 
bénéficiant : 

- De mesures d’aide à l’emploi en milieu ordinaire 
- D’une orientation de travail en milieu protégé 

Pour ma recherche d’emploi :  
UNIRH 20 : CAP Emploi Organisme chargé d’accueillir et de suivre les personnes 
handicapées dans leurs démarches d’emploi. 
AGEFIPH: Association nationale pour la Gestion du Fonds d'Insertion 
Professionnelle des Handicapés 
Mission Locale 15-25 ans Site : www.missions-locales-corse 
 

Mes contacts  

Mission Locale Ajaccio 
Immeuble Castellani 
quartier Saint Joseph 
20090 AJACCIO 
 04.95.20.92.38 
 

Mission Locale Bastia 
7 av. Paul Giacobbi  
20600 BASTIA 
04.95.30.11.41 
 

En cas de licenciement pour inaptitude au poste de travail, ne pas oublier de faire 
valoir ses droits auprès de la CRAMIF (SIST) dans un délai de 2 ans maximum sous 
peine de tout perdre. 

Il ne peut plus exercer son travail à qui dois-je m’adresser ? 
 

Contacter la MDPH afin de constituer un dossier de reclassement 
professionnel pour exercer un métier adapté à son handicap. 
 

http://www.service-public.fr/
http://www.missions-locales-corse/
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SIST Corse du Sud 
Service de santé au travail 
Rond-Point de la Rocade - Route d'Alata – 
 Imm. Rocade Padules 
20090 AJACCIO 
Tél : 04 95 10 62 70 
armand-e@mdt2a.com 
www.presanse.org 
 
SIST Haute Corse 
Résidence Le Desk 
Rue Paratojo 
20200 BASTIA 
04 95 58 59 95    

 

Comment garder mon emploi : adaptations de mon poste de travail, quels 

financements ? 

 Vous pouvez bénéficier de diverses aides et adaptations possibles pour vous 

permettre de vous maintenir sur votre poste de travail :  

- Informatique, Téléphonie 

- Déplacements domicile (Télétravail) 

 

Dans le privé votre employeur peut bénéficier de subventions pour des 

aménagements de poste de travail ou vous financer des appareils auditif en 

s’adressant à CAP EMPLOI qui se chargera de remplir un dossier à l’AGEFIPH 

(Association de Gestion des Fonds pour l’Insertion Professionnelle des Personnes 

Handicapées)  

CAP EMPLOI CORSE Sud « A MURZA » 
8 rue Paul Colonna d’Istria  
20 091 Ajaccio 
Tel : 04 95 22 16 47 

CAP EMPLOI Haute Corse 
253 route d’Agliani  
Montesoro,  
20200 Bastia 
Tel : 04 95 32 01 68 
 

 

mailto:armand-e@mdt2a.com
http://www.presanse.org/
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Dans la fonction publique, rapprochez-vous du service des ressources humaines de 

votre collectivité qui fera un dossier aux FIPHFP (Fonds pour l’Insertion des 

Personnes Handicapées dans la Fonction Publique) 

Mais aussi auprès de : 

• La Direction Départementale de l’Emploi et de la Formation 

Professionnelle (DDTEPP) 2A  

2 chemin de Loretto - BP332 - 20180 Ajaccio – CEDEX1  

Tél : 04 95 23 90 00 

• La Direction Départementale de l’Emploi et de la Formation 

Professionnelle (DDTEPP) 2B 

Maison des Affaires Sociales, bd du Fango, BP 117 

20291 BASTIA 

Tél. : 04 95 32 98 50 

 

• Le syndicat au sein de votre entreprise 

• L’Association Valentin Haüy peut vous aider dans le domaine de l’emploi. 

Une chargée d’insertion vous conseillera sur l’orientation professionnelle, la 

rédaction d’une lettre, d’un CV, vous renseignera sur les formations, les 

postes dans la fonction publique, les outils de compensation du handicap… 

Pour obtenir des réponses, contactez le Pôle Emploi de l’AVH : Tél : 

01.44.49.27.27 – poste 23 56 ou par mail : insertion.emploi@avh.asso.fr  

 

Pour faire ses études et se former : 

Pour toutes informations sur le financement de l’accompagnement (aide humaines, 

techniques…) pour les étudiants en situation de handicap, contactez Droit au Savoir 

Info : 0 810 35 10 13 

La MDPH peut vous proposer une orientation en milieu protégé ou adapté, pour que 

vous puissiez exercer une activité rémunérée dans des conditions adaptées à vos 

possibilités. 

 

mailto:insertion.emploi@avh.asso.fr
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Un conseil écoutez la Radio  

Vivre FM, fréquence 93.9 

Emission dédiées à l’insertion sociale et 

professionnelle, l’orientation et la formation. 
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Vie sociale et citoyenne 

 

UDAF de Corse du Sud  
Avenue du Maréchal-Lyautey  
20090 AJACCIO  
Tél. : 04 95 22 25 89  
E-mail : udaf2a@udaf2a.fr 
  
Le Défenseur des Droits  
Félix SQUARCINI  
Présent le mardi (sur rendez-vous) toute la journée à la 
Préfecture de la Corse-du-Sud 
Palais Lantivy 
4 Cours Napoléon 
20000 AJACCIO 
Téléphone : 04 95 11 12 80 

Jean-Jacques DEPLETTE, pour le secteur du Grand Sud 
sur rendez-vous (04 95 51 28 82) tous les mardis au tribunal de Sartène 

Permanences d’accueil du public à la Préfecture de la Haute-Corse, aux horaires 
d’ouverture au public (bureau 405 au 4ème étage), les mardis (Mme Josette 
CHIARONI) et jeudis (M. Christian GUICHETEAU). 
Préfecture de la Haute-Corse 
Rondpoint du Maréchal Leclerc 
CS 60007 
20401 Bastia CEDEX 09 
téléphone : 04 95 34 51 55 
 

 

Les Conseils départementaux d’accès aux droits : 
Les Conseils départementaux d’accès aux droits peuvent vous proposer sur RDV 
des consultations juridiques gratuites : 
 
Corse du Sud 
Haute Corse 
 

Site Internet utile 
www.justice.gouv.fr/justice-civile 
 

Les mesures de protection juridiques en détail ICI 

 

mailto:udaf2a@udaf2a.fr
http://www.cdad-2a.com/les-permanences-du-cdad2a
http://www.ca-bastia.justice.fr/index.php?rubrique=11670&ssrubrique=11744&article=18763
http://www.justice.gouv.fr/justice-civile
https://www.ca-ajaccien.corsica/wp-content/uploads/2024/08/LUCI.pdf
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Quelles activités de loisirs, de culture je peux 

pratiquer ? 

 

La CULTURE :  
 

Les Musée Accessibles : Plus d'infos ICI 
Ajaccio 
Le Salon Napoléonien de l’Hôtel de ville d’Ajaccio 
Le Musée Fesch : Musée des beaux-arts 
La Bibliothèque Fesch 
Bastia 
Musée de Bastia 
Corté 
Musée de Corse 
Furiani 
Ecomusée du Fortin de Biguglia 
Levie 
Musée de la préhistoire 
Porto 
Aquarium la poudrière  
Sartène 
Musée de la Préhistoire 
A Casa di Roccapina 

Pour Info : Dans les musées nationaux, l’entrée est gratuite pour 
l’accompagnateur 

 
Vous trouverez sur le site CORSICA ACCESS des informations utiles dans de 

nombreux domaines (sport, culture, déplacements…) nécessaires aux personnes à 

mobilité réduite en Corse. 

Musicothérapie 
Layla Subils (Ajaccio) 
Musicothérapeute Clinicienne 
Association Tous Pour Chacun 
06.27.57.27.66 
ALDA CESARI-MARCELLI (Ajaccio) 
06.60.40.05.16 
Karine Angevert (Bastia) 
06.62.67.10.06 

https://www.corsica-access.org/museums.html
http://www.corsica-access.org/
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Les Associations  
 
LUCI - Lutte contre la malvoyance 
Président : Madame SALVATORINI 
Téléphone : 06.17.59.75.21 
Permanence tous les mercredis à la "Salle du temps libre" à Travo. 
 
Association Handi 20, 
2 lotissement Suaglione 
20230 Santa lucia di Moriani. 
 
RECRE 2A : cours de gymnastique volontaire pour enfants, adultes et seniors ; 
actimarche ; gym équilibre ; gym handicap ; aquagym en piscine l'hiver et en mer 
l'été ; randonnées ; sorties 
 
  

D’autres activités  
 

Aller à la Plage :  
 
Les plages accessibles en Corse du Sud :  
Ajaccio 
Ricanto  
Trottel (label handiplage)  
Terre Sacrée 
Appietto 
Lava 
Calacatoggio 
Propriano 
Plage du Lido  
Pietrosella 
Isolella 
Porto Vecchio 
Centre Nautique les fauvettes  
 
Les plages accessibles en Haute Corse: 
Bastia 
Le Lido de la Marana 
L’Arinella 
St Florent 
Plage de la Roya 
Campomoro 
Calvi 
La Pinède 
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Le Club Nautique 
Ghisonaccia 
Ile Rousse 
Marinella 
Linguizetta 
Marine de Bravone 
Macinaggio 
 
La voile accessible 
MARE INSEME- HANDIVOILE 
Pierre GINS 
06.01.84.11.47 
mare.inseme@gmail.com 
 
Centre Nautique les fauvettes de Porto-Vecchio 
Julien CARPENTIER  
04.95.70.01.40 
 
 
 
 
Société Nautique Bastia 
Chemin Arinella,  
20600 Bastia 
04 95 34 55 41 
 
Voile Performance 
Responsable : M. Viale 
Villa Notre Dame de Lavasina  
20222 Brando (Cap Corse) 
04 95 33 90 46 
 
Le Club Nautique de Calvi 
port de plaisance,  
20260 Calvi 
04 95 65 10 65 
 
La Plongée accessible 
Odyssée Plongée 
Port de l'Amirauté – 
20 000 Ajaccio  
Responsable Handisport : Dolores 
Tel : 06.12.77.47.71 
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Les Piscines accessibles 
 
 Piscine des Salines 
Avenue Maréchal Juin, 20000 Ajaccio 
04 95 22 60 53 
Piscine Pascal Rossini 
8, Bd Pascal ROSSINI 20 000 AJACCIO 

04.95.50.41.50 

Piscine de la Carbonite 

route du Front de Mer 

20200 Bastia 

04 95 30 28 81 
Piscine du Fango 

Port Toga  
20200 BASTIA 
04 95 55 18 18 

 
Centre Équestres et Handicap 
 
EQUI-LIBRIU Equitation adaptée, médiation animale 
Lieu-dit Cilvareccio  
20 123 Cognocoli Monticchi 
07.62.83.24.04 

 
 
Label Handi-Mental 
Ajaccio Equitation  
Route de Bastia, Campo dell Oro, T20,  
20090 Ajaccio 
04 95 23 03 10 
 
 
FAE Equiloisirs  
Pont de Papineschi - Poggio di Venaco, 
 20250 Corte 
04 95 61 09 88 
 
EE de Haute Corse 
Route La Marana,  
20600 Furiani 
04 95 30 23 82 
 
Label Handi-Moteur et Sensoriel 
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FAE Equiloisirs  
Pont de Papineschi - Poggio di Venaco, 
 20250 Corte 
04 95 61 09 88 
 
Equithérapie  
 
Centre Equestre Pegaze  
AZCP Fior di Spiace 
La castagna 
20100 Sartène 
06.47.59.93.54 
 
Correspondant Handi-cheval en Corse  
Ferme de Padula  
Mannoni Laetitia Rte de Porra,  
20137 Porto-Vecchio 
06 11 79 96 76 
 
Médiation animale 
 
LESLIE & NOKI (Ajaccio) 
06.17.47.05.55 
 
 
Les Hérissons 
Lieu dit 'cataraghju' 
Route de Bottaccina 
20129 Bastelicaccia 
Tél : Présidente : 06.22.38.39.18 
Tél : Directeur : 06.45.12.55.90 
asso-herissons@orange.fr  
 
 
 
Aurélie AVIGNON  
20231 Venaco   
aurelie.a.2b@gmail.com 
 
Elodie PETREQUIN   
20246 Rapale   
elodiepetrequin@gmail.com  
 

 
 
 
 

mailto:asso-herissons@orange.fr
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Les autres Sports 
 
 

Association Sport pour Tous 

Logie de Montesorro Bât B16 

20600 BASTIA 

Email : sportpourtous2b@wanadoo.fr 

Téléphone : 06 73 35 84 35 

 

Handiguide des sports : Le guide des activités physiques et sportives 

pour les personnes handicapées recense par département et par type de 

handicap l’ensemble des associations, les actualités et les liens utiles : 

http://www.handiguide.sports.gouv.fr/  

 

 

La Télévision :  

“A vous de voir” documentaires sur la réalité de la déficience visuelle, diffusé tous les 

1er samedi de chaque mois à 9h40 sur France 5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.handiguide.sports.gouv.fr/
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Partir en vacances, faire du tourisme 

En France il existe un label national Tourisme Handicaps. Si une structure a le 
label Handicap visuel, vous pouvez être sûr de son accessibilité. Plus de 1500 sites 
sont déjà labellisés. Renseignements auprès de l’Association Tourisme et 
Handicap  
 
Label Tourisme et Handicap 
 
Les Offices  du Tourisme vous conseillent  et vous informent pour vos loisirs, 
vacances, sorties… 
hôtels accessibles en Corse 
 
PARALLEL : un site qui référence tous les lieux touristiques accessibles dans l’Ile 
https://www.parallel-tourism.com/ 
 

L’association Tourisme Handicaps  
43, rue Marx Dormoy, 75018 PARIS – Tél : 01.44.11.10.41 – Mail : 
tourisme.handicaps@club-internet.fr 
Site Internet : www.tourisme-handicaps.org 
 

 Les aides financières :  

 
Les aides MDPH 
Après évaluation de votre situation, la maison départementale des personnes 
handicapées (MDPH) peut prendre en charge une partie du surcoût des vacances lié 
à votre situation de handicap. Cette prise en charge concerne les aides humaines et 
techniques dont vous pourriez avoir besoin.  
 

Le Parcours Vacances 
Cette aide financière de 180€ sous la forme de chèques vacances s’adresse aux 
jeunes en insertion sociale. Pour en bénéficier, contactez la Mission Locale de votre 
ville 
 
 

Le programme et aide « Départ 18:25 » 
Si vous avez entre 18 et 25 ans, sachez que sous conditions de statut ou de 
ressources vous pouvez bénéficier du programme proposé par l'Agence nationale 
pour les chèques-vacances (ANCV). Le programme « Départ 18:25 » vous donne 
accès à un large choix de séjours, en France ou dans les pays de l’Union 
européenne, à des tarifs avantageux et une aide financière de 250 euros. 

http://tourisme-handicaps.org/association/
http://www.corsica-concept.fr/corse_accessible.php
https://www.parallel-tourism.com/
mailto:tourisme.handicaps@club-internet.fr
http://www.tourisme-handicaps.org/
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Caisse Primaire d’Assurance Maladie de la Corse du Sud 
bd Abbe Recco Les Padules 

BP 910 

20702 AJACCIO CEDEX 9 

Caisse Primaire d’Assurance Maladie de la Haute Corse 

5 Avenue Jean Zuccarelli,  

20200 Bastia 

0 811 70 36 46 

www.ameli.fr 

 
 
Caisse d’Allocation Familiale de la Corse du Sud 
19, avenue Impératrice-Eugénie 
20306 Ajaccio Cedex 

CAF Haute Corse 

 7 Avenue Jean Zuccarelli,  

20200 Bastia 

Tél : 04 95 54 11 00 

www.caf.fr  
 

Lions Clubs International parrainent des camps de loisirs spécifiquement 

adaptés aux personnes aveugles et malvoyantes, enfants comme adultes : 

www.lionsclubs.org  

 

Vacances Bleues : Organisation de séjours spécifiques pour un public de 

malvoyants : www.vacancesbleues.fr  

 

Plus d’activités : https://www.ca-ajaccien.corsica/wp-

content/uploads/2024/02/5-Culture-Loisirs-Vacances.pdf  
 

 

 

 

http://www.ameli.fr/
http://www.caf.fr/
http://www.lionsclubs.org/
http://www.vacancesbleues.fr/
https://www.ca-ajaccien.corsica/wp-content/uploads/2024/02/5-Culture-Loisirs-Vacances.pdf
https://www.ca-ajaccien.corsica/wp-content/uploads/2024/02/5-Culture-Loisirs-Vacances.pdf
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Informations pratiques, numéros d’urgences 

Associations 
Le handicap est un champ très vaste et il existe de nombreuses associations 
spécialisées. Pour toutes informations ou pour obtenir la liste des associations 
contactez les services sociaux de votre ville.  
 
La Caisse Primaire d’Assurance Maladie ne prend pas en charge l’ensemble des 
besoins des personnes handicapées. Il existe des mutuelles spécialisées comme la 
Mutuelle Intégrance qui propose des garanties particulières aux bénéficiaires de 
l’AAH. 
Mutuelle Intégrance 

Demander un devis www.integrance.fr  0 800 10 30 14 

Impôts 
L’Association des Paralysés de France édite chaque année un guide impôts. Pour en 
recevoir un exemplaire, contactez l’APF France Handicap. 
 

Santé 
Des fiches pour expliquer aux familles les consignes préopératoires : Lorsque 

l’opération d’un enfant est programmée, les familles ne comprennent pas toujours les 

nombreuses consignes transmises par les services d’anesthésie : L’Association  

SPARADRAP met à votre disposition 2 fiches pratiques sur : www.sparadrap.org  

 
Soigner les dents de votre enfant en Corse:  

Les dentistes utilisant le gaz MEOPA  
 
AJACCIO 
 Elise LEFEUVRE  
10 bd Masseria 
04.95.23.22.32 
 
BASTIA 
Hôpital de Bastia 
04.95.59.11.41 
 
Orthodontiste (gaz MEOPA) 
PORTO-VECCHIO 
Fanny SAMITO 04.95.21.91.54 
 
 

http://www.integrance.fr/
http://www.sparadrap.org/
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Urgences 

 
Police Secours : 17 
 
SAMU : 15 
 
Pompiers : 18 
 
SOS Médecin (WE et NUIT) : 3624 
 
Urgences psychiatrie HOPITAL DE CASTELUCCIO (AJACCIO) : 
04 95 29 36 45 
 
HOPITAL DE BASTIA : 
04 95 59 11 11 
 
Maltraitance personnes Agées ou handicapées : 3977 

Les violences faites aux femmes : 3919 
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En cas de besoin spécifique, qui dois-je appeler ? 
 

• Ecoute Déficience Visuelle pour les personnes aveugles ou 
malvoyantes qui se sentent un peu seules au 0 800 21 21 62  
les lundis et jeudis de 14h à 18h 
 

• Urgences psychiatrie : 04 95 29 36 45 

•  

• Ecoute Famille : 01.42.63.03.03 

•  

• Suicide écoute : 01.45.39.40.00 

•  

• Ecoute alcool /0 811 91 30 30 7 jours/7 de 14h à 2 h (Coût d'un 
appel local depuis un poste fixe) 
 

• Ecoute Cannabis 0 811 91 20 20             7jours/7 de 8 h à 20 h 
(Coût d'un appel local depuis un Poste fixe) 
 
 

• Drogues Info Service 0 800 23 13 13(appel gratuit 7 jours/7)01 70 
23 13 13 (avec un portable au coût d'une communication ordinaire) 
 
 

• Tabac Info Service0 825 309 310 du lundi au samedi de 8 h à 20 
h – (0,15/mn) 

 

• Croix Rouge Française: Ajaccio: 04 95 21 08 28, rue Général  
Campi                  
Bastia: 04 95 31 64 23 bd Auguste Gaudin 
 

• Secours catholique: Ajaccio: 04 95 21 23 86, bd Danielle 
Casanova  
Bastia: 04 95 33 86 29 bat A9 Provence Logis Montesoro 
 

• Les Restos du cœur: Ajaccio 04 95 25 81 30 CAPA Ancien 
entrepôt CODEC –Mezzavia 
Bastia 04 95 30 84 67 rte Cimetière Allemand 
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